
Wizyta Dentobusu w Państwa
Szkole lub Przedszkolu - Informacje dla rodziców dot.

BEZPŁATNEJ OPIEKI STOMATOLOGICZNEJ
 W RAMACH KONTRAKTU Z NFZ



Dlaczego warto?

Regularne przeglądy stomatologiczne z instruktażem higieny
pomogą dziecku zapamiętać jak prawidłowo dbać o  zęby, a
Państwu zadbać prawidłowo o zdrowie jamy ustnej  dziecka

Zapewniamy Państwu świadczenia całkowicie BEZPŁATNIE -  koszt
takich świadczeń w gabinecie prywatnym to nawet 350 zł 

Nawet jeśli korzystają Państwo z usług innego stomatologa warto
zasięgnąć opinii naszych lekarzy specjalistów dziecięcych , którzy
podpowiedzą również czy nie warto udać się do ortodonty czy
logopedy

Pamiętajmy tylko wczesna ortodoncja pozwala na prawidłowy
rozwój twarzy i dróg oddechowych - bez chrapania  i bezdechów
nocnych 



Zakres profilaktyki 

· PRZEGLĄD STOMATOLOGICZNY

· INSTRUKTAŻ HIGIENY JAMY USTNEJ – NAUKA PRAWIDŁOWEGO
SZCZOTKOWANIA

· FLUORYZACJA

· USUNIĘCIE ZŁOGÓW NAZĘBNYCH 

 ·HIGIENA I LECZENIE ZMIAN ZAPALNYCH NA BŁONIE ŚLUZOWEJ 

·  



Co musisz zrobić?

Aby Państwa dziecko skorzystało z bezpłatnej profilaktyki w ramach
kontaktu z NFZ potrzebne jest podpisanie ZGODY- szkoła udostępni
Państwu wzór do wypełnienia i podpisania.

Wszystkie z wykonywanych w Dentobusie zabiegów są nieinwazyjne,
wykonane zgodnie ze standardami higieny, przy użyciu jednorazowych
materiałów, zapewniając dzieciom 100- procentowe bezpieczeństwo 

W naszym Dentobusie pracują lekarze specjaliści - dzięki temu
Państwa dzieci są w najlepszych rękach fachowców, którzy pracują z
dziećmi od lat

Dzięki profilaktyce dowiecie się Państwo jaki jest stan zdrowia jamy
ustnej Państwa dziecka - każdy uczeń otrzyma wynik badania ze
wskazaniem wszystkich procedur jakie zostały wykonane oraz
zaleceniami co do dalszego leczenia.  



Jak dbać o zęby
? 

Wybieraj pastę z fluorem- fluorki, które znajdują się w pastach wzmacniają szkliwo , wbudowując się w
nie podnoszą odporność na kwasy, główną przyczynę próchnicy  

Myjemy zęby przynajmniej dwa razy dziennie używając szczoteczki dostosowanej do wieku dziecka

Unikaj słodyczy, chrupek, słodkich napojów, energetyków - z łatwością powodują próchnicę.
Pamiętajmy, że próchnica z zębów mlecznych bez problemu przejdzie na zęby stałe!

Polakieruj zęby - zęby dziecka pokrywa się tzw. lakierem fluorkowym, który zawiera sporą ilość tego
pierwiastka, ale uwalnia go stopniowo. Dzięki temu szkliwo jest dłużej chronione przed próchnicą,
zabieg ten jest całkowicie bezbolesny.

Zaprzyjaźnij się z dentystą - wizyty u stomatologa pomogą w wykryciu wszelkich problemów w jamie
ustnej na wczesnym etapie. Lekarz zaleci lakierowanie czy lakowanie zębów, wyleczy próchnicę
początkową (pokrywając ją specjalnym żelem), zajmie się zmianami na błonie śluzowej jak afty, stany
zapalne a także zaopatrzy rodzica w wiedzę i zalecenia. 

Zalakuj zęby - lakier szczelinowy tworzy na zębach mocną powłokę, chroniącą je przed próchnicą,
bakteriami, resztkami jedzenia. Stosuje się go na zęby trzonowe i przedtrzonowe, które mają głębokie
bruzdy - jest to szybki prosty sposób na zabezpieczenia zdrowia zębów dziecka. 



Agata Obrębska +48 880 915 204

Jeśli mają Państwo jakiekolwiek pytania
prosimy o kontakt, chętnie wyjaśnimy

wszelkie wątpliwości

             Łukasz Obrębski - zagadnienia prawne
+48 880 915 244

e-mail biuro@dentobus- lubuskie.pl 


